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0 Prvni uvodni distanéni termin @ Vysildni pro celou rodinu 9 Doucdovaci webinaf pro
,Letodni rok v klidu“ dotazy
10. listopadu 2024
10. listopadu 2024 17. listopadu 2024
Procvidovani v aplikaci
kazdy vSedni den (30 min)
Po Ut St Ct Pa So Ne

@ =

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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Prosinec 2024 AAS-
Naneers®©

a Druhy termin @ Vysildni pro celou rodinu 9 Doucdovaci webinaf pro

»Boj s nervozitou*
8.p 2024 dotazy
8. prosince 2024 15. prosince 2024
Procvidovani v aplikaci
kazdy vSedni den (30 min)
Po Ut St Ct Pa So Ne

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31
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Vzorovy plan distan¢ni pfripravy

Leden 2024

a Treti termin Vysilani pro celou rodinu 5 9 Douéovaci webina¥ pro
~Testova strategie M a CJ“
12. ledna 2025 dotazy
12. ledna 2025 19. ledna 2025
Procvidovani v aplikaci
kazdy vSedni den (30 min)
4 v ,
Po Ut St Ct Pa So Ne

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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Vzorovy plan distancni pripravy &
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Unor 2025 Lo '
Naneers®©
a Ctvrty termin e Paty termin Doudovaci webina¥ pro
9. Gnora 2025 23. Gnora 2025 dotazy
16. Unora 2025
Vysiléni pro rodiée Vysiléni pro rodiée
,Casté chyby a chytaky* ,Zaméreno na strategii v .
i yiaky ey 9 Procvicovani v aplikaci
) a efektivni uceni
9. inora 2025 kazdy vedni den (30 min)

Termin bude upresnén

’ v

Po Ut St Ct Pa So Ne

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28



Vzorovy plan distan¢ni pfripravy (7 QUIMACKy

Bfezen 2025 Lo daf!

’VANEC\5<O
@ Sesty termin e Sedmy termin Doucovaci webinare pro
9. bezna 2025 23. bfezna 2025 dotazy
2. bfezna 2025 16. brezna 2025
Vysilani pro rodiée @ Vysilani pro rodi¢e 30. btezna 2025
»Zlaty dul: last minute body* »~Zaméfeno na bodové
zlepseni*

9. bfezna 2025 ‘ Procviéovani v aplikaci

Termin bude upfesnén
kazdy véedni den (30 min)

’ v

Po Ut St Ct Pa So Ne

@

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31
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Naneers®©
e Osmy termin p Doudovaci webinat pro ‘ Procviéovani v aplikaci
6. dubna 2024 dotazy kazdy véedni den (30 min)

7. dubna 2025

@ Vysilani pro rodice @ Vysildni pro rodice @ Vysilani pro rodice

»Den D minutu po minuté* ,Den |.* »,Den II.*
6. dubna 2025 Termin bude uprfesnén Termin bude upfesnén
, . ,
Po Ut St Ct Pa So Ne

1 2 3 4 5 6

® o ® © @ ®

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30



Vzorovy plan distan¢ni pfripravy

Kveten 2025

@ Vysildni pro rodice

~Vysledky jsou venku!*

15. kvétna 2025

Po Ut St Ct P3 So Ne

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
=

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31



